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【注目の生涯スポーツ】 【市政報告】
アメリカ発祥のラケットスポーツ、
『ピックルボール』ご存知ですか？
お声かけをいただき、8/22、
ヨコハマ・ベイ・ピックルズの練習に
体験参加させていただきました。
西村尚也マスターインストラクターのレッスンの後、ダブルスのゲーム。
これ、楽しい！ご高齢の方々 から子ども達も、楽しく愉快に楽しめます。

開局５周年！【マリンFM 放送後記】８月 ON AIR 

8/12 ON AIR・・・パリオリンピック・夏の甲子園大会についてお届けさせていただきました！
8/26ON AIR・・・この日はマリンFM開局日！ゲストは、マリンFM 笹原延介社長。私自身が東日本
大震災による災害ボランティアの経験から、中区民・横浜市民の命を守る為に何を為すべきか？
被災地とつながる笹原社長との思いが合致し、実現したマリンFM！
2人で総務省訪問やマリンFM開局準備室、市議に初当選後の議会での
取り組みや、経産省の地域・まちなか商業活性化支援事業などの
マリンFM誕生秘話を中心にお届けさせていただきました。

マリンＦＭにて放送中！いなみパーソナリティ番組『としちゃんの住んで良いまち横浜』
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【マリンFM 公開生放送！】
8/15、日ノ出町高架下の『RIVER STATION横浜日ノ出町』に
出演させていただきました！いざ災害時、地域防災拠点等の状況や
支援状況など、中区の今を区民・来街者に確かな情報発信。
番組放送中に区役所からダイレクトに割り込みができる
通信機材が区長室のある中区役所6階に設置されてます。
さらに、人口の1割が外国人である中区ならではの多言語放送は、
横浜市全域に向け、大きな期待が寄せられてます。
現在、本牧・ハンマーヘッド・石川町・マリナード地下街に
スタジオを構え、そこに大岡川の日ノ出町に新たにスタジオを
構えれば、吉田新田をカバーできます！
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第2・第4月曜日 12:00～12:30  マリンFM86.1MHzにて放送中！  

伊波⬆伊波⬆



神輿・盆踊り・縁日など地域の特色を活かした祭り。世代を超えて、ぴったりの言葉は
【お帰りなさい！】だと私は思います。今年も各地域のお祭りに参加させていただきました。

2024夏の祭事


